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NOTICE BIOGRAPHIQUE 

Manon Truchon est professeure agrégée au Département des relations industrielles depuis 2007. 

Auparavant, elle était conseillère scientifique à l'Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en 

sécurité du travail. Elle détient un doctorat en psychologie de l'Université Laval (1995). Ses 

enseignements sont liés aux domaines de la santé et de la sécurité du travail et de la méthodologie en 

relations industrielles.  

 

Manon Truchon est chercheuse régulière au Centre interdisciplinaire de recherche en réadaptation et 

en intégration sociale (CIRRIS) de l'Institut de réadaptation en déficience physique de Québec 

(IRDPQ). Elle est également membre de la CGSST et du Réseau provincial de recherche en 

adaptation-réadaptation (REPAR). Ses principaux intérêts de recherche concernent la santé au 

travail. Plus spécifiquement, elle s’intéresse à la prévention de l'incapacité chronique (absence du 

travail prolongée, limitations fonctionnelles) liée à différents troubles de santé dont les troubles 

musculosquelettiques; à l’identification précoce des facteurs de risque biopsychosociaux et 

organisationnels associés à l'évolution vers l'incapacité chronique; ainsi qu’au développement de 

modèles explicatifs à l'aide de l'analyse d'équations structurales. Le développement de questionnaires 

et d'interventions préventives précoces (essais cliniques randomisés) et l’évaluation d’interventions 

font également partie de ses intérêts. 

 

 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE 

 Prévention de l'incapacité chronique liée aux troubles musculosquelettiques  

 Déterminants organisationnels et biopsychosociaux  

 Développement et validation d'instruments de mesure 

 

 

 

 

 

 

 

 

Page Web :  
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