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NOTICE BIOGRAPHIQUE 

Madame Sylvie Montreuil est ergonome et professeure titulaire au Département des relations 

industrielles de la Faculté des sciences sociales de l'Université Laval. Elle détient un doctorat en 

ergonomie (CNAM, Paris) et une maîtrise en relations industrielles (Université Laval). Elle est 

titulaire de la Chaire en gestion de la santé et de la sécurité du travail depuis février 2009. Madame 

Montreuil a occupé les fonctions de vice-doyenne aux études pendant cinq ans à la Faculté des 

sciences sociales. Elle a dirigé la revue Relations industrielles / Industrial Relations pendant quatre 

ans et demeure membre de comités de lecture de nombreux périodiques scientifiques nationaux et 

internationaux.  

 

En tant que chercheuse, elle s'intéresse à plusieurs questions relatives à l'ergonomie: l'intégration de 

l'ergonomie à des projets de conception, les modalités de la participation et la formation en 

ergonomie des employés, leurs représentants et les gestionnaires pour améliorer les situations de 

travail. L'une des constantes de ses recherches est de trouver des moyens pour intégrer l'ergonomie à 

divers projets en tenant compte des activités réelles ou de la charge de travail des personnes. Elle a 

organisé de nombreux colloques et conférences sur ces sujets.  

 

Madame Montreuil est l'auteure de plusieurs articles parus dans des revues scientifiques. En plus de 

la CGSST, elle fait partie du Groupe interdisciplinaire de recherche sur l’organisation et la santé au 

travail (GIROST) ainsi que de l’Alliance de recherche universités-communautés (ARUC) 

Innovations, travail et emploi.  

 
 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE 

 Formation à l'analyse du travail des travailleurs, des responsables de la supervision et de 

projets industriels  

 Amélioration des situations de travail  

 Ergonomie participative  

 Aménagement des postes de travail avec ordinateur  

 Conception des situations de travail 
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